
LE CIME DELLA VALLE DI COGNE
La valle di Cogne é circondata da numerose vette magari poco famose ma 

affascinanti per la loro bellezza e per il carattere selvaggio. 
Queste vette regalano panorami indimenticabili e salite di soddisfazione, 

lontani dalle folle del Monte Bianco o del Gruppo del Rosa. 

Programma: 
A  seconda  dell'ascensione  il  programma  varia  e  viene 
concordato tra la guida e i clienti in base alle eseigenze e alle 
condizioni delle montagne e della meteo.
Qualche idea tra le vette più meritevoli:
 Punta Nera e Bianca della Grivola (ca 3600m)
 Gran Sertz (3.552m) 
 Herbetet (3.778m) 
 Montandayné (3.838m)
 Punta di Ceresole (3.777m)
 Gli Apostoli (3600m)
 Torre di Lavina  (3.308m)
 Tersiva (3.513m) 
 Monte Emilius (3.556m)

Materiale:
Da concordare sulla base dell'itinerario prescelto

Durata:
Da 1 a 3 giorni

Punto di 
appoggio:
Bivacchi o rifugi

N.ro
partecipanti:
Da 1 a 4 a
seconda
dell'ascensione

Punto di 
ritrovo:
Cogne

(+39) 0165 74835
info@guidealpinecogne.it
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Livello tecnico:
A seconda dell'ascensione, da facile a molto difficile

Livello fisico:
A seconda della ascensione, da buono a molto buono

Tariffa: 
a partire da €400 in base all'itinerario e al numero 
di partecipanti.

La tariffa comprende:
 Accompagnamento Guida Alpina

La tariffa non comprende:
 Eventuali pernottamenti in rifugio e transferts
 Affitto materiale tecnico
 Tutto quanto non specificato in "La tariffa comprende"

Assicurazione:
E'  possibile  e  consigliabile  sottoscrivere  la  polizza 
assicurativa di  assistenza soccorso, ricerca salvataggio e/o 
recupero  destinata  esclusivamente  ai  clienti  accompagnati 
dalla Guide Alpine della Valle d'Aosta. 
https://www.larcasrl.it/page.asp?ID=45 
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