
 

 

 

 

 

 

 

AVVICINAMENTO ALL’ARRAMPICATA 

Affidatevi all’esperienza delle nostre Guide Alpine per avvicinarvi a questa 
emozionante attività, vivendo una nuova fantastica esperienza in una delle 

splendide falesie di Cogne. 

Programma: 
Mezza giornata: 

− Ritrovo con la guida alle ore 9 presso il consorzio 
turistico di Cogne per check del materiale e briefing 

− Trasferimento presso la falesia prescelta e attività di 
arrampicata fino alle ore 12:30 

Giornata intera: 
− Ritrovo con la guida alle ore 9 presso il consorzio 

turistico di Cogne per check del materiale e briefing 
− Trasferimento presso la falesia prescelta e attività di 

arrampicata fino alle ore 12:30 
− Pausa pranzo 
− Attività di arrampicata fino alle ore 16:30 

Materiale: 
− Abbigliamento sportivo 
− Scarpe da trekking 
− Imbrago 
− Casco 

Durata: 
Mezza giornata o giornata 
intera 

N.ro partecipanti: 
Massimo 6 

Punto di ritrovo: 
Ufficio del turismo Cogne 
oppure da concordare con 
la Guida 

Livello tecnico: 
Novizi - principianti 

Livello fisico: 
Adatto a tutti i livelli 
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Tariffa: 
Mezza giornata 
1 persona: € 300 
2 persone: € 150/pax 
3 persone: € 120/pax 
4 persone: € 100/pax 
5 persone: € 80/pax 

 
Giornata intera 
1 persona: € 400 
2 persone: € 200/pax 
3 persone: € 150/pax 
4 persone: € 120/pax 
5 persone: € 100/pax 

La tariffa comprende: 
− Accompagnamento Guida Alpina 
− Fornitura casco e imbrago 

La tariffa non comprende: 

− Transfer al luogo di ritrovo 
− Pranzo 

Assicurazione: 
E' possibile e consigliabile sottoscrivere la polizza 
assicurativa di assistenza soccorso, ricerca salvataggio 
e/o recupero destinata esclusivamente ai clienti 
accompagnati dalla Guide Alpine della Valle d'Aosta. 
https://www.larcasrl.it/page.asp?ID=45 
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